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Tom tit: Bai bao nay s& phan tich sy khac biét trong viéc sir dung chién luoc viét (CLV) &
céc nhom sinh vién c6 trinh do khac nhau (Kha-Gioi, Trung binh, Yéu) sau khi dwoc day cac
CLV. Nghién ciru dugc trién khai véi véi 81 sinh vién nam ba Khoa tiéng Phap, Trudng Dai
hoc Ngoai ngit, Pai hoc Pa Néing. Két qua nghién ciru chirng minh rd rang ring sinh vién da
tang cudng viéc ap dung cac CLV trong qua trinh hoc tap nhd viée dugc trang bi kién thac
va nhan dugc sy khuyén khich st dung céc chién lugc nay. Diéu nay chirng to viéc day CLV
d3 gop phan vao viéc hinh thanh y thie va hanh vi hoc tap tich cuc ¢ ngudi hoc. Tuy nhién,
nghién ctru ciing cho thay su linh hoat trong viéc lya chon va sir dung CLV caa nhém Trung
binh va nhém Yéu, trai nguoc véi xu hudng tap trung vao mot sé chién luoc nhét dinh cua
nhom Kha-Gioi. Biéu ndy cho thay rang viéc lya chon CLV khdng chi phu thugc vao trinh
d6 phong céach hoc tap ca nhan cua tirng sinh vién.

Tir khéa: Chién lugc hoc tap ngoai ngir, chién luoc viét, day chién lugc viét, k§ niang viét

1. Mé dau

Ké tir khi cac nghién ciru vé chién lugc hoc tap duoc khai xudng, gisi hoc thuat da nhan
thirc rd tiém nang to 16n cua linh vuc nay, dac biét 1a trong viéc giang day cac chién luoc hoc tap.
Rubin (1975, tr.41) d& xuét rang viéc xac dinh va giang day chién lugc caa “nguoi hoc ngdn ngit
giéi” cho nhirng nguoi hoc yéu hon c6 thé hd tro dic luc cho viéc phat trién k§ ning ngdn ngi
thir hai (NN2). Quan diém nay sau d6 duoc Chamot va cong su (1994) cang cb, nhan manh tiém
ning cua chién luoc hoc tap trong viéc nang cao ky ning NN2 va vai tro then chdt cua gido vién
trong qua trinh nay.

Nhitng nhan dinh trén dd mé dudng cho nhiéu nghién ciru sau rong vé viéc day chién
lugc, didc biét 1a chién luoc viét (CLV). Cac nghién ciru ndy khong chi xac nhan gia tri cua CLV
ma con chi ra tic dong da chiéu cia viéc day cac chién luoc nay trong viéc hoc NN2 (Ching,
2002; Nguyen & Gu, 2013; Ransdell et al., 2002; Sasaki, 2000). Pang cht ¥, mot s6 nghién ciu
nhu ctia Sasaki (2002) va Ransdell va cong sur (2002) da chi ra rang viéc day cac chién luoc hoc
tap mang lai sy khac biét 1on hon ddi vai nhitg nguoi viét yéu hon. Cu thé, Sasaki (2002) két
luan rang mac du ngudi hoc gioi sir dung nhiéu chién lwoc hon, nhung chinh nhimng ngudi hoc
yéu lai co budc tién vuot bac trong viéc &p dung chién luoc sau khi tham gia thuc nghiém.

Tuy nhién, viét bang NN2 van la mot thach thuc 1on. Weigle (2005) chi ra rang nguoi
ban ngir c6 thé d& dang van dung mot cach ty nhién vén tir viung va ngir phép cia minh, trong khi
nguoi viét bang NN2, nhét Ia nhitng nguoi ¢6 trinh do thap, phai nd luc nhiéu hon. Rao (2007)
cling nhan manh sy kho khan nay khi dwa ra nhan xét sinh vién phai van dung nhiéu chién luoc
nhan thirc va ngdn ngit ma ho chua thuc sy ndm viing.
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Trudc thuc té ki nang viét dong vai tro trung tim trong méi truong hoc thuat va viét bang
NN2 ludn 1a mot thach thire, viéc giang day CLV 1a mot budce di can thiét dé gidp sinh vién khong
chi cai thién k§ ning viét ma con dat duoc thanh tich hoc tap tét hon. Dya vao nhiing phan tich
trén, nghién ciru nay hudéng téi viéc tim hiéu hiéu qua cia viéc day CLV ddi véi kha nang ap dung
cac chién luoc nay trong qua trinh viét cia sinh vién hoc tiéng Phap tai truong Pai hoc Ngoai
ngit, Pai hoc Da Ning.

2. Co sé ly luan
2.1 Khai niém chién lwoc viét

Du thuat ngir “chién lugc” xuat hién thuong xuyén trong céc tai liéu vé viét bang NN2,
c4c nha nghién ctru van chua dat dugc sy théng nhat vé y nghia va pham vi cua khai niém nay.
That vay, mot loat cac thuat ngir duoc sir dung dé chi cac hanh dong dugc xac dinh 1a CLV, ching
han nhu “ky thuat va quy trinh viét” (Khaldieh, 2000), “hanh vi viét> (Manchén et al., 2007),
“chién luoc quy trinh viét” (Sasaki, 2004). Tuy nhién, mot diém chung dugc cac nha nghién cau
thdng nhét, d6 1a CLV 1a Iya chon ¢6 y thitc ma ngudi viét dua ra dé giai quyét cac van dé trong
qua trinh viét. Theo Beck (2002), CLV la quyét dinh c6 y thirc ma ngudi viét dua ra dé giai quyét
cac van dé gap phai trong qué trinh viét. Tuong tu, Wong (2005, tr. 31) ciing cho ring CLV “cac
quyét dinh dugc dua ra dé giai quyét cac vin d& (ca ngbn ngir va tu tir) do nhiém vu viét dit ra”.
Petri¢ va Czarl (2003, tr. 189) thi dinh nghia CLV la “nhling hanh dong hoac hanh vi c6 chu dich
ctia ngudi Viét nham gidp bai viét hiéu qua hon”. Trong pham vi nghién ctru nay, CLV dugc dinh
nghia 1 nhitng hanh déng hodc hanh vi ma nguoi viét lira chon mét céch cd y thic trong qué
trinh viér dé gidi quyét cac vdn dé dat ra bi mét nhiém vy viét.

2.2 Mé hinh giing day chién lwoc hoc tap

Song song Vvai su phat trién cua viéc giang day céac chién lugc, mot loat cac mé hinh vé
giang day chién lugc hoc tap ngdn ngit di dwoc céc nha nghién ctru dua ra.

M&é hinh cia Pearson va Dole (1987)

Pearson va Dole (1987) d phat trién mot mé hinh danh cho viéc hoc ngdn ngir thir nhat
(NN1), nhung ciing c¢6 thé &p dung cho viéc hoc NN2. Theo md hinh nay, gido vién trudc tién
giai thich loi ich cua viéc &p dung mot chién lugc cu thé va thuc hién md phong cho ngudi hoc.
Sau do6, ngudi hoc c6 thé chuyén giao chién lugc nay vao céac bdi canh hoc tap moi.

M6 hinh cua Oxford (1990)

Theo quan diém caa Oxford (1990), viéc giang day cac chién luoc chi dat hiéu qua khi
ngudi hoc hiéu ré 1y do va thoi diém ma céc chién luoc cu thé tré nén quan trong, cach thuc sir
dung cac chién lugc d6 va phuong phap ap dung chiing vao céc tinh hudng méi. Vi vay, mé hinh
ctia Oxford dic biét chl trong dén viéc giup nguoi hoc nhan thie rd hon vé céc chién luoc hoc
tap, tir ¢ khuyén khich tinh ty chu trong hoc tap.

M6 hinh cia Chamot va O'Malley (1994)

Trong cac md hinh giang day chién lugc cho viéc hoc ngdn ngit, phuong phap hoc ngon
ngir hoc thuat theo cach tiép can nhan thirc (CALLA) dugc Chamot va O'Malley phét trién tir nim
1986. Bing cach ap dung hiéu qua cac chién lwoc hoc tap, phuong phap nay khong chi giup ngudi
hoc cai thién tiéng Anh nhu NN2 ma con gitip ho nang cao kha ning giai quyét van dé va cac ky
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ning hoc tap khéac. Dua trén ly thuyét hoc tap nhan thirc, CALLA chd trong vao viéc hoc hon 1a
viéc day. Diéu ndy nhin manh rang gido vién cd thé cai thién ky niang giang day ciia minh bang
cach hiéu rd hon vé cach hoc ctia ngudi hoc (Chamot & O’Malley, 1994).

M6 hinh cua Cohen (1998)

M6 hinh giang day duya trén phong cach va chién lugc ciia Cohen (1998) 1a mot phuong
phép tap trung vao ngudi hoc, nhan manh viéc tich hop ca cac chién luoc hoc tap mot cach rd
rang va ngam dinh vao noi dung khéa hoc. Theo mé hinh nay, gi4o vién khdng chi déng vai tro
1a ngudi truyén dat kién thire vé cac chién luoc hoc tap ma con 1a ngudi hudng dan, hd tro nguoi
hoc ca nhan héa va danh gia viéc sir dung céc chién lugc do.

Sau khi phan tich cac mé hinh giang day chién lwoc hoc tap, ching toi da duc két dugc
mét sé nhan dinh quan trong. M6 hinh cua Pearson va Dole (1987), mic du dd nhian manh tam
quan trong cua viéc day cac chién lugc hoc tap, van con han ché ¢ chd tap trung vao tirng chién
lugce don 1é hoac ky nang riéng biét. Trong khi d6, mé hinh cta Oxford (1990), du linh hoat trong
viéc dap tng nhu cau da dang, van dbi mat voi mot sb thach thire khi duoc trién khai vao thuc té
giang day. Chamot va O'Malley (1990) chi ra rang md hinh nay gia dinh gi4o vién da nam rd cac
chién Iuoc hoc tap cia ngudi hoc. Tuy nhién, trong thuc té, kién thirc vé chién lugc hoc tap cua
ngudi hoc thuong khac nhau tiy theo kinh nghiém hoc tap cia ho. Do d6, gido vién can tham
khao thém cac phuong phap danh gia khac néu ho quyét dinh str dung mé hinh nay dé dam bao
tinh hiéu qua va phu hop trong viéc giang day. So véi mé hinh caa Oxford (1990), m6 hinh cua
Cohen (1998) huéng dan gido vién danh gia kién thuc chién luoc hién ¢ cia ngudi hoc va tich
hop viéc dao tao chién lugc mot cach linh hoat hon vao chwong trinh chinh khoa. Tuy nhién, diém
han ché caa md hinh nay la nd chi dua vao su ty danh gia cia hoc vién. Nguoc lai, md hinh
CALLA cta Chamot va O'Malley (1994) cho phép danh gi4 da dang, bao gom danh gia ca nhan,
hop tac, hoic do gi4o vién thyc hién, va dé dang theo ddi tac dong cua viéc giang day. M hinh
CALLA ciing c6 tinh 13p lai, cho phép xem xét va diéu chinh céc giai doan trudc d6 khi can thiét
(Chamot, 2004). Biém ndi bat cia md hinh nay bao gém ba yéu té chinh: giang day dua trén noi
dung cta chuong trinh hoc tap, phat trién ki niang ngon ngit can thiét cho viéc hoc tap trong nha
truong, va hudng dan rd rang vé viéc ap dung cac chién lugc hoc tap, tao ra mot khuén kho linh
hoat va phu hop véi nhu cau cia hoc vién (Chamot & O'Malley, 1994). Véi nhiing wu diém nhu
vy, mod hinh CALLA caa Chamot va O'Malley (1994) dugc lua chon dé trién khai trong nghién
chu nay.

3. Phwong phap nghién ctru
3.1 Khéch thé nghién ciru

Nghién ctru nay cé su tham gia cua 81 sinh vién nam thir ba Khoa tiéng Phap, truong Dai
hoc Ngoai ngir, Pai hoc Pa Ning. Dé phan tich viéc sir dung va tiép thu cac CLV trudc va sau
thuc nghiém, ching toi chia sinh vién thanh ba nhém (Kha-Gioi, Trung binh, Yéu) dua trén diém
trung binh chung hoc tap va thang danh gia xép loai cua truong Pai hoc Ngoai ngir (Truong Dai
hoc Ngoai ngit, Pai hoc Da Ning, 2017). Cu thé, sinh vién c6 diém trén 7.0 dwoc xép vao nhom
Khé&-Gioi; tir 5.5 dén 6.9 vao nhom Trung binh; va dudi 5.4 vao nhém Yéu.

Chung t6i thira nhan rang viéc st dung cac thuat ngir “Kha-Gioi”, “Trung binh” va “Yéu”
dé phan loai sinh vién c6 thé gay tranh céi va khdng phan anh day du tiém ning hoc tap da dang
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ctia moi c& nhan. Mic du vay, dé dam bao tinh lién tuc va so sanh véi cac nghién ctu trudce, ching
t6i van quyét dinh sir dung céc thuat ngit nay. Cach phan loai nay chi nham muc dich phan nhom
ngudi hoc theo mirc @6 thanh cong trong hoc tap hién tai, khong phai dé danh gia toan dién kha
nang ctia ho. Vi vay, ching tdi nhan manh rang céac thuat ngit nay chi mang tinh twong ddi va
khong nén duoc hiéu 1a nhan ¢b dinh cho ning luc cia sinh vién.
3.2 Thuc nghiém

Thoi lugng va chuong trinh thyc nghiém

Dua trén cac khuyén nghi ctia Oxford (1990) r?mg viéc day cac chién luoc hoc tap ngoai
nglt nén dugc tich hgp vao cac gio hoc chinh khoa, cung véi dé xuét ciia Manchon va cong su
(2007) r?mg viéc day chién luoc nén kéo dai it nhéat 10 tuan dé dat dugc két qua kha quan, nghién
clru nay tién hanh thyuc nghiém day CLV trong 15 tuan, duoc 16ng ghép vao hoc phan Poc-Viét
nang cao tiéng Phap (trinh do B2). Hoc phan duoc t6 chirc giang day mot 1an mdi tudn véi mdi
budi kéo dai ba gio, xen k& giita ki ning doc hiéu va k¥ ning viét. Viéc giang day k¥ ning viét
céc bai vian nghi luan dugc thuc hién theo ba giai doan: trude khi viét, trong khi viét va sau khi
viét. Giai doan trudc khi viét bao gdm phan tich dé bai, tim kiém ¥ tuong va lap dan y. Giai doan
trong khi viét tap trung vao viét mo bai, két ludn, cac doan vin va bai nghi luan hoan chinh. Giai
doan sau khi viét bao gom viéc kiém tra va sira 15i trong bai viét.

Céc buoc day chién luge

Viéc giang day cac CLV duoc tich hop trong hai giai doan ctia quy trinh viét (trudc khi
viét va sau khi viét), va dugc trién khai theo mo hinh CALLA cta O'Malley va Chamot (1994),
gdm nam budc: chuan bi, trinh bay, thuc hanh, danh gia va mo rong.

Bang 1. Cac budc day chién lugc

. . Thoi MO ta hoat dong
Cac budc — - —
luong Giao vién Sinh vién
Bude 1: 5 phat Nhac lai cac chién lugc da hoc trong budi | Thao ludn theo nhém hodc ca
Chuén bi trude va khuyén khich nguoi hoc chia sé | nhan, chia sé¢ kinh nghiém ca
kinh nghiém 4ap dung ching. Dit ciu hoi | nhan vé viéc sir dung cac chién
g01 mo dé nguoi hoc nhd lai va thao ludn. | luge trude do.
Budc 2: 15 phat Gidi thiéu chién luge méi, mo ta chi tiét | Lang nghe, ghi chi, va dat cau
Trinh bay chire ning, hidu qua cta né va dua ra vi | hoi néu can dé hiéu 16 cach ap
du minh hoa cu thé. Lam mau dé nguoi | dung chién Iuoc.
hoc biét cach ap dung chién luoc vao bai
viét.
Budc 3: 20 phat Hudng dan ngudi hoc ap dung chién luge | Thuc hién bai tip 4p dung chién
Thuyc hanh da hoc vao céac bai tap cu thé, theo d6i va | lwvgc mdi hoc, lam viéc nhom
cung cAp phan hi truc tiép. hoidc ¢4 nhan, va nhan phan hdi
tr gido vién.
Budc 4: 10 phat Cung cap phiéu ty danh gid, yéu cau | Hoan thanh phiéu ty danh gia,
bénh gia ngudi hoc danh gia lai hiéu qua cia cac | suy nghi va ty danh gia vé viéc
chién lugc da hoc va ing dung. st dung chién lugc trong bai
viét.
Buéc 5: 5 phat Khuyén khich nguoi hoc van dung cac | Ghi nhé va cam két ap dung cac
Mo rong chién lugc vao cac bdi canh hoc tap khac chién lugc trong cac tinh huéng
ngoai bai viét. Pua ra 16i khuyén hodc goi | hoc tap va thuc hanh khéc.
¥ thém céc tinh hudng van dung.
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Lua chon chién lugc viét cho quaé trinh thyc nghiém

Trong cac nghién ctru thyc nghiém vé chién lugc hoc tap, mot ) cong trinh cho théy
ngudi hoc kha gioi thuong sir dung cac chién luge siéu nhan thirc nhiéu hon nhitng ngudi hoc yéu
va rang cac chién lugc nay giup ngudi hoc phat trién ¥ tuong dé dang hon va dat két qua cao hon
trong cac bai kiém tra viét (De Silva, 2015; Raoofi va cong su, 2017). Theo O'Malley va Chamot
(1990), cac chién luoc siéu nhan thirc bao gdm nhitng phuong phap ma nguoi hoc st dung dé
quén 1y, kiém soat va diéu chinh qué trinh hoc ngdn ngit ctia minh.

Nghién ctru cia ching t6i (Le, 2020) vé viée sir dung CLV cua sinh vién Dai hoc ba
Ning cho thiy rang ngudi hoc ¢6 xu hudng ap dung nhiéu chién lugc trong khi viét hon 1a trude
va sau khi viét. Hon nita, két qua nghién ciru ciing chi ra ring nhém sinh vién Trung binh va Yéu
chua khai thac hidu qua cac chién lugc hoc tap. Cu thé, sinh vién nhom Kha-Gioi ¢6 xu huéng
lap dan y bang tiéng Phap thudong xuyén hon, trong khi nhém Trung binh va Yéu thuong viét
ngay ma khong lap dan y. Pang cha ¥, chién lugc “viét bai xong, ndp ngay ma khong doc lai”
xuét hién nhiéu hon & nhom Trung binh va Yéu so véi nhém Kha-Gioi.

Dua trén két qua nghién ctru nay va va diéu kién thyc té ciia 16p hoc, chung toi quyét dinh
chon mudi hai chién luge hoc tap siéu nhan thuc thic thudc giai doan trude va sau khi viét ma
nguoi hoc it sir dung dé dua vao thuc nghiém. Cac chién luoc nay dugc lya chon tir bang hoi vé
CLV cua Petri¢ va Czarl (1994), dugc trinh bay trong bang 2 dudi day:

Bang 2. Cac budc day chién lugc

Giai doan viét Céc chién luoc viét

Trude khi viét . Phén chia thoi gian cho ting phan bai viét

. Doc lai cac yéu clu cua dé bai

. Lap dan y bang tiéng Phap

. Viét lai cac tir va cac cum tur lién quan dén chu dé cua bai viét
Poc to bai viét

. Tap trung timg phan mot khi kiém tra bai viét

. Kiém tra lidu bai viét c6 dung dé khong

. Stra tir vung

. Stra cAu trac cau

. Sira bd cuc bai viét

. Stra ndi dung hodc y tudng

. Stra 15i sau khi nhan dugc phan hdi cua gido vién

Sau khi viét

~NoOUAWNRIAWNE

0]

3.3 Cong cu thu thap dir li¢u
Nghién ciru ndy sir dung hai phuong phap chinh dé thu thap di liéu: bang hoi va phong van
Bdng hoi

Noi dung cAu hoi trong thuc nghiém duoc thiét ké dua trén bang hoi vé cac CLV tiéng
Phap cua Petri¢ va Czarl (1994). Bang hoi nay bao gom céc cau hoi lién quan dén viéc sir dung
12 chién lugc hoc tap siéu nhan thirc di duoc lya chon dé dwa vao thuc nghiém. Sinh vién s& danh
gid mic d6 st dung cé4c chién luoc nay theo thang do Likert 5 diém, tir “Khong bao gio™ dén
“Ludn ludn”, & ca hai thoi diém trudc va sau khi thuc nghiém dién ra.
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Phang van

Trong nghién ctiru ndy, phong van béan cau trac duoc lva chon vi cac dic diém caa no cé
kha nang dap tng cac muc tiéu cua nghién ciru. Bé dam bao tinh khach quan, chung t6i da tién
hanh phong van 15 sinh vién dugc lya chon ngau nhién tir 81 sinh vién tham gia nghién cau. Dit
liéu thu duoc tir cac budi phong van nay s& duoc chuyén ngit va phan tich mot cach chi tiét. Muc
tidu cua viéc phong van 1a so sanh vaéi dir liéu tir cac bang cau hoi dé danh gia sy thay ddi trong
viéc str dung céc chién luoc hoc tap cua sinh vién. Trudce khi tién hanh phong van, ching toi da
giai thich cho ngudi tham gia vé muyc tiéu ctia cudc phong van va dam bao rang cau tra 1oi cia ho
s& duoc gitr bi mat va an danh hoan toan. Bé dam bao tinh bao mat, tat ca cac dit liéu ca nhan cua
nguoi tham gia s€ dugc ma hoa. Ngoai ra, cac dir liéu chi dugc sir dung cho muc dich nghién ctru
va khong duoc tiét 16 cho bén tha ba.

Bang cau hoi phong van tap trung vao hai giai doan chinh ciia qua trinh viét: truéc va sau
khi viét. Trudce khi viét, cac cau hoi dé cap dén viéc phan chia thoi gian, doc lai dé, 1ap dan y va
ghi chi céc tir, cum tir lién quan dén d8 bai, cing 1y do ngudi hoc thuc hién hoidc khong thyc hién
cac budc nay. Sau khi viét, cac cau hoi xoay quanh viéc nguoi hoc c¢6 doc lai, kiém tra, sira chira
bai viét hay khong, va phan wng cuaa ho khi nhan lai bai d dwoc gido vién sira 13i, cling nhu cach
rut kinh nghiém tir cac sai sot.

Bing céach két hop dir liéu tir bang hoi va phong van, ching toi hy vong c6 thé xac dinh
nhitng cai thién cu thé trong k§ nang viét cua sinh vién ciing nhu nhitng chién lugc ma ho ap dung
trong qué trinh hoc tap. Két qua nay s& cung cap cai nhin sau sic vé hiéu qua cua chuong trinh
giang day céc chién luoc hoc tap siéu nhan thirc, tir d6 giup chung toi cai thién phuong phap giang
day trong tuong lai.

3.4. Phan tich dir li¢u
3.4.1 Phan tich di liéu dinh lwong

Dit liéu dinh lugng thu thap tir bang cau hoi duoc phan tich bang phan mém SPSS. Cu
thé, chung t6i da sir dung phian mém nay dé thuc hién cac phép phan tich théng ké mé ta (bao
gom gia tri trung binh, d6 léch chuan, va tan s6) ciing nhu théng ké suy luan (paired sample t-
test) trén dix liéu dinh luong thu duoc.

3.4.2 Phdn tich dir liéu dinh tinh

Céc cudc phong van ban ciu tric s& duoc ghi 4m, sau d6 chuyén ngit va mé hoa dé trich
XUt cac chu dé va mau hanh vi noi bat. Chang tdi s& st dung phuong phép phan tich ndi dung dé
so sanh quan diém cua cac ddi twong tham gia, tir d6 rut ra nhitng két luan vé su thay ddi trong
viéc sir dung CLV sau khi tham gia thyc nghiém.

4. Két qua va ban luan
4.1 Tac dong ciia day CLV dbi véi viée sir dung chién lwge ciia nhém Yéu

Muc tiéu phan tich nham xac dinh dic diém sir dung CLV va danh gia sy thay ddi cua
chung trude va sau thuc nghiém. Phan ndy sé& so sénh viéc sir dung cac CLV tiéng Phap ciia nhém
sinh vién Yéu trudc va sau khi tham gia qua trinh thuc nghiém, vai két qua cu thé duoc thé hién
qua Bang 1 va Bang 2.
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Bang 3. Viéc sir dung toan bo CLV caa nhém Yéu trude va sau thuc nghiém
Chién lwoc Mean SD t Df p

N Truéc 2,87 0,348
Toan bo CLV Sau 3.27 0.266 -8,826 22 0,000

Ghi cha: Mean= gia trj trung binh; SD= dg léch chudn; t= kiém dinh; df= bdc tw do; p=gia tri xac sudt
(khac biét véi p<0,05)

Bang 4. Viéc sir dung CLV cu thé caa nhom Yéu trude va sau thuc nghiém

Chién lwoc Mean SD t df p
N U S Trudc 4,39 0,656
DPoc lai cac yéu cau cua dé bai Sau 4.74 0,449 -2,577 22 0,017
TN iy . Trudc 2,04 1,107
Lap dan y bang tieng Phép Sau 3,00 0,900 -5,127 22 0,000
Viét lai cac tir va cac cum tir | Trudc 3,00 0,953
{llleér; quan dén chu dé cua bai Sau 3,48 0,730 -2,307 22 0,031
Tap trung ting phan mot khi | Trudc 2,61 0,722 ]
Kiém tra bai vit Sau 3.48 0808 | 009 | 22 | 0000
e Trudc 2,70 0,765
Sua tir vung Sau 3.78 0.600 -5,234 22 0,000

Ghi chd: Mean= gi4 trj trung binh; SD= dg |éch chudn; t= kiém dinh; df= bdc tw do; p=gia tri xac sudt
(khac biét voi p<0,05)

Két qua thong ké cho thiy sau thuc nghiém tan suét sir dung céc chién luoc caa nhoém
Yéu da thay d6i déang ké ddi vai toan bo CLV (t=-8,826; ddI=22; p=,000) va nam chién lugc cu
thé : Poc lai cac yéu cau cia dé bai (t=-2,577; dd1=22 ; p=,000); Ldp dan y bang tiéng Phap (t=-
5,127; ddI=22 ; p=,000); Viét lai C&c tir va C&c cum tir lién quan dén chi dé cua bai viét » (t=-
2,307; ddI=22 ; p=,031); Swa tor veng (t=-5,234; ddI=22 ; p=,000).

Nhiing thay ddi trong viéc st dung céc chién luoc ny cho thdy nhém Yéu da co y thirc
hon vé qué trinh viét va dang tich cuc ap dung céac ki thuat dé cai thién k§y nang viét caa minh
trong tiéng Phap.

Sy tién bo cua nhém Yéu trong viéc “Lap dan y bang tiéng Phap” 1a mot trong nhitng
diém ndi bat cua két qua thyc nghiém. Cu thé, dwa theo phan loai cua Oxford (1990), viéc st dung
chién luoc hoc tap ngoai ngit dwoc chia thanh ba cip do: thap (1,0-2,4), trung binh (2,5-3,4) va
cao (3,5-5,0). Truéc khi thuc nghiém, nhém Yéu chi sir dung chién lugc nay ¢ mic thap
(M=2,04), nhung sau khi thuc nghiém, tan suét sir dung da tang 1én muc trung binh (M=3,09).
Maic di ¢6 nhitng tién bo nhat dinh, két qua phan tich dinh tinh cho thay rao can ngdn ngit van la
mot tré ngai lon déi véi sinh vién trong viéc 1ap dan y bai viét biang tiéng Phap. Do d6, mot bo
phan sinh vién van c6 xu huéng quay lai sir dung tiéng Viét, ngay ca khi ho da duoc thuc hanh
chién lugc nay bang tiéng Phap trong sudt qué trinh thuc nghiém.

Khi duoc hoi vé Iy do, ho giai thich rang viéc st dung tiéng me dé gidp ho dé co y tuéng
hon (S3: “Em c6 ldp dan y nhing em viét tiéng Viét ¢d q, tai em thdy nhuwr vay em dé c6 y tuong
hon, dé hinh dung hon. ») hoac tiét Kiém thoi gian hon so véi lap dan y bang tiéng Phép (S2:« Em
lgp dan y ra gidy tai thé logi van Idp lugn khé qud. Nhwng ma em ciing mat nhiéu thoi gian cho
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Igp dan y bai lugn, nhdt 1 véi dé em khong ¢ kién thizc vé nd. Em viét bang tieng Viét niza chi
viét hoan toan bang tiéng Phap em thdy khé 7).

Nhu vay di da c6 sy rén luyén, viée tu duy va to chie y tuong bang ngoai ngi van 1a mot
thach thirc khdng hé nho ddi vai mot sé sinh vién, khién ho co xu hudng tré vé véi ngdn ngit quen
thudc dé dam bao hiéu qua va tiét kiém thoi gian trong qué trinh 1ap dan y. Nhiéu nghién ctu
truge day ciing chi ra rang viéc 1ap dan y bang tiéng me dé 1a mot chién luoc dugc nhiéu nguoi
hoc lua chon (Friedlander, 1990; Hu, 2003; Wolfersberger, 2003; Noor, 2006). Theo cac nghién
clru nay, sinh vién c6 trinh do thip cha yéu Iap dan y bang NN1 va sau d6 c¢6 gang dich y tuong
sang NN2. Két qua cho thay viéc sir dung NN1 trong qua trinh lap dan y dugc xem 1a c6 loi, vi
giup nguoi hoc tao ra nhirng dan y dai hon va phuc tap hon.

Bén canh d6, “Viét lgi c4c tir va cac cum tir lién quan dén chu d@é cua bai viét” ciing 1a
chién lugc thuong duoc st dung. Tuy nhién, nhém Yéu van sir dung tiéng me dé khi &p dung
chién lwoc nay. Thuc té, mot sb sinh vién trong nhém nay thira nhan riang ho thuong viét céc tir
hodc cum tir tiéng Phap ma minh khong biét sang tiéng Viét. Didu nay cang cd két luan cua céc
nghién ciru trudc day (Rashid, 1996; Sasaki & Hirose, 1996) theo d6 nguoi viét kém thuong dya
vao tiéng me dé dé tim kiém tir virng va ciu trdc ngit phap pha hop. M6t 1an nita, c6 thé thiy rang
mic du di duoc dao tao vé chién luoc, viéc st dung tiéng me dé & nhdm Yéu duong nhu 1a khdng
thé tranh khoi trong viéc &p dung mot s6 chién luoc. Giai thich ma Cohen & Brooks-Carson
(2001) dwra ra c6 vé phu hop dé ly giai hién twong ndy. Ho nhan thiy riang, nhimg ngudi viét kém
thudng sir dung NN1 dé giam bét ganh niang nhan thic khi viét bang NN2.

Mt khac, viée ting tan suét st dung chién luoc “Tdp trung tirg phan mét khi kiém tra
bai viét” 1a mot minh ching rd rang cho thay hiéu qua cua viéc day chién lugc, gilp nhom Yéu
hinh thanh théi quen kiém tra bai viét ky ludng hon. Matsumoto (1995) trong tong quan dé tai da
nhan xét rang nhitng ngudi viét yéu thuong qua tap trung vao céac chi tiét nho nhu ngir phép va
chinh ta khi sira bai. Két qua nghién ctu hién tai ciing phan anh xu huéng nay: nhom Yéu van wu
tién stra chira & cap do tir ngit thay vi chd trong vao viéc cai thién y twdng va cau tric cau. Theo
phan hdi tir phong van, nhém nay cho biét ho uu tién stra doi tir vung vi cho rang y twdng va noi
dung da dugc chinh stra ky ludng tur trudc.

Do d6, c6 thé nhdn manh rang mic du sinh vién da thuc hanh cac chién lugc sira bai khéac
nhau, ho van luén uu tién nhitng chién lugc duoc cho 1a hiéu qua. Nhu Fan (2003) da két luan
trong nghién ctru ciia minh vé viéc giang day chién lugc tir vung, nguoi hoc thudng sir dung nhiéu
hon nhiing chién lugc ma ho cho 14 hiéu qua.

4.2 Tac dong ciia day CLV dbi véi viéc sir dung chién lwge ciia nhém Trung binh

Bang 5. Viéc sir dung toan bo CLV cia nhém Trung binh trudc va sau khi thuc nghiém

Chién lugc Mean SD t df p

N Truéc 3,04 0,375
Toan bo CLV Sau 3.54 0.317 -8,766 36 0,000

Ghi cha: Mean= gi4 trj trung binh; SD= dg léch chudn; t= kiém dinh; df= bdc tw do; p=gia tri xac sudt
(khac biét vai p<0,05)
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Bang 6. Viéc sir dung CLV cu thé ciia nhom Trung binh truéc va sau thuc nghiém

Chién lwgc Mean SD t df p
Trudc 4,54 0,605

Sau 5.00 0,000 -4,617 36 0,000
Trudc 2,08 0,829
Sau 3,62 1,010
Tap trung ting phan mot khi kiem | Trusc | 2,97 0,957
tra bai viét Sau 4,27 0,450
Trudc 3,03 0,928
Sau 4,19 0,776
Trudc 2,89 0,843
Sau 3,32 1,002
Swra 16i sau khi nhan duoc phan | Truéc | 3,78 0,917
hoi cua gi&o vién Sau 4,43 0,728

Doc lai cAc yéu cau cua dé bai

Lap dan y bang tiéng Phép -7,858 | 36 | 0,000

-8,405 36 0,000

Stra tur vung -6,970 36 0,000

Sira cAu tric cau -3,151 36 0,003

-3,474 36 0,001

Ghi ch: Mean= gia tri trung binh; SD= dg léch chuan; t= kiém dinh; df= bdc tw do; p=gi4 tri xac suat
(khac biét véi p<0,05)

Dit liéu thu thap duogc da giup chiing toi xac dinh duoc ring d6i vi nhém Trung binh, su
khéc biét co ¥ nghia théng ké duoc ghi nhan dbi véi viéc sir dung cia toan bo chién luoc (t=-
8,766; dd1=36; p=,000) ciing nhu cta sau chién lugc cu thé: Poc lgi cac yéu cau cia dé bai (t=-
4,617; dd1=36; p=,000) ; Ldp dany bang tiéng Phap (t=-7,858; ddI=36; p=,000); Tdp trung ting
phan mét khi kiém tra bai viét (t=-8,405; ddI=36; p=,000) ; Sira tir ving (t=-6,970; ddI=36;
p=,000); Sera cau tric t=-3,151; ddI=36; p=,003); Sira 15i sau khi nhdn diroc phan héi cia gido
vién (t=-3,474; ddl=36; p=,001).

Nhu vy, twong tw nhdm Yéu, nhom Trung binh ciing rat chd trong dén viéc "Poc lai céc
yéu cau cua dé bai". Chién lugc nay gilp ho di dung trong tdm cuaa bai viét khi da hiéu rd yéu cau
cuia dé bai. Theo chia sé ctia ngudi hoc, viéc ndm viing yéu cau dé bai gitp ho tranh duoc tinh
trang léch hudng hay bo sét nhirng diém quan trong trong qué trinh viét, tir d6 cai thién chét luong
bai viét cuaa minh (S10: « Véi em bude doc lai dé la budc quan trong nhdt. Em doc lai dé bai dé
tim tir khéa, sau dé phén tich chii dé va tim ra véan dé can gidi quyét. »).

Diéu can nhin manh 1a sau khi dugc day cac chién luoc, nhém Trung binh d3 ting dang
ké viéc ap dung chién luoc “Lap dan y bang tiéng Phap”. Cu thé, tin suat sir dung chién luoc nay
da tang tir mac thap (M=2,08) trudc thuc nghiém 1én mic cao (M=3,62) sau thuc nghiém. Két
qua phong van ciing cho thiy sinh vién trong nhém nay nhan thiy nhiéu loi ich tir viéc &p dung
chién lugc nay. Theo y kién chia sé cia ngudi hoc, 1ap dan y bang tiéng Phap khong chi gitp sap
xép ¥ tuong mot cach hop ly ma con gop phan tiét kiém thoi gian trong qua trinh viét. Viéc ap
dung chién lugc nay thuong xuyén hon phan anh sy cai thién trong cach tiép can va t6 chic bai
viét ciia nhém Trung binh, ddng thoi cho thay hiéu qua cua viéc day CLV.

Vé chién luoc “Tdp trung ting phan mét khi kiém tra bai viét”, nhém Trung binh béo céo
str dung thudng xuyén hon do nhan thiy hiéu qua ciia no. Nguoi hoc cho rang chién lugc nay
khéng chi gilp ho kiém tra bai viét mot cach hiéu qua hon (S9: “Truede day khi kiém tra bai em
hay doc va sira 16i tir vieng 12 chui yéu. Gio biét cach kiém tra theo ting phan réi em hay ap dung
cach nay vi thdy kiém tra bai hiéu qua hon.”) ma con dam bao bai viét dap tng ding yéu ciu cua
dé bai (S7: “Em chon tdp trung vao timg yéu té mét cia bai. Lam nhw vdy em sé c6 thé dam bdo

386



Tap chi Khoa hoc Ngbn ngir va Van hoa ISSN 2525-2674 Tap 8, s6 3, 2024

bai viét ciia minh diing véi yéu cau dé dwa ra, dii bé cuc ba phan, nhiing lugn diém chinh va
nhieng ludn diém phu can trién khai da day di chua.”).

Déi vé6i céc chién luoc “Sira tir vieng” va “Sira cau trdc cau”, sinh vién nhom Trung binh
¢6 xu hudng sir dung chung thudng xuyén hon do tinh thuc té va dé ap dung. Nhitng phan hoi tir
sinh vién thé hién r& diém nay. Ho cho biét ho hay sira tir vung vi day 1a phan d& thyc hién nhat
sau khi bai viét da hoan thanh. C6 thé thdy nhoém Trung binh ¢6 xu huéng uu tién cac chién lugc
ma ho cam thay d& ap dung va c6 thé mang lai két qua nhanh chéng trong qué trinh cai thién bai
viét caa minh.

Ngoai ra, vé chién lugc “Sia 16i sau khi nhan phan hai tir gi4o vién”, nhém Trung binh
cling thé hién su chu trong dang ké. Ca khao sat va phong van déu cho thiy sy dong thuan cao
ctia ngudi hoc vé tam quan trong cua viéc hoc hoi tir nhan xét cua gido vién dé nang cao ki ning
Viét.

4.3 Tac dong cia day CLV dbi véi viée sir dung chién lwge ciia nhém Kha-Gioi

Bang 7. Viéc su dung toan by CLV ctia nhom Kha-Gidi trudce va sau khi thyc nghiém

Chién lwoc Mean SD t df p

N Trudc 3,33 0,341
Toan bo CLV Sau 3.62 0.310 -5,696 20 0,000

Ghi cha: Mean= gia trj trung binh; SD= dg léch chudn; t= kiém dinh; df= bdc tw do; p=gia tri Xac sudt
(khac biét véi p<0,05)

Bang 8. Viéc st dung CLV cu thé cua nhom Kha-Gioi trude va sau thuce nghiém

Chién lwoc Mean SD t df p
Lap dan ¥ bing tiéng Phap Tg‘arﬁc gég (1)2823 3,700 | 20 | 0001
Poc to bai viét Toae 1;2 8223 2169 | 20 | 0042
T | T |58 0% iy | | ae
Sira tir vung Tg‘arﬁc gjg 8?22 3627 | 20 | 0002
s S EE . EEE

Ghi cha: Mean= gi4 trj trung binh; SD= dg léch chudn; t= kiém dinh; df= bdc tw do; p=gia tri xac sudt
(khéc biét véi p<0,05)

S liéu ¢ bang 5 va 6 minh ching rd rang sy bién ddi rd rét trong viéc &p dung cac CLV
ctia nhém Kha-Gioi vé ca toan b CLV (t=-5,696; dd1=20; p=,000) ciing nhu niam chién luoc cu
thé: Ldp dan y bang tiéng Phap (t=-3,700; ddI=20; p=,001); Poc to bai viét (t=-2,169; ddI=20;
p=,042); Tdp trung tirng phan mét khi kiém tra bai viét (t=-3,162; ddI=20; p=,005); Sira tir vung
(t=-3,627; ddI=20; p=,002); Suza 16i sau khi nhdn diroc phan héi cia gido vién (t=-3,508; ddI=20;
p=,002).

Phan tich chi tiét cho thdy su chénh léch rd rét gitra cac chién lugc, trong d6 chién lugc
“Lgp dan y bang tiéng Phap” da tang dang ké so véi muc tang khiém ton cua céc chién lugc con
lai. Cu thé, chién lwoc lap dan y d3 tang tan suét st dung tir mic trung binh (M=3,10) 1én muc
cao (M=3,86), trong khi cac chién lugc khac ciing c¢6 su gia ting nhung van duy tri trong cing
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mot mic. Dya trén nhirng két qua nay, c6 thé rat ra két luan rang viéc giang day CLV c6 tac dong
han ché dén mirc do sir dung chiing d6i nhém Kha- Gioi. Biéu nay goi y rang nhiing sinh vién
thudc nhém nay cé thé da phat trién va ap dung céc chién lugc cua riéng ho, do dé it bj anh hudng
khi &p dung céc chién lugc méi. Nghién ctu chi ra rang viéc da dang hoa cac phuong phap giang
day chién lugc hoc tap 1a diéu cap thiét, dac biét d6i véi nhém Kha-Gioi.

Mot diém dang chu ¥ 1a trude khi tham gia thuc nghiém, nhém Kha-Gioi da c6 xu huéng
&p dung chién lugc “Lap dan y bang tiéng Phap” nhiéu hon so voi cac nhém khéc. Cu thé, trudc
thuc nghiém, nhém Khéa-Gioi ¢ muc sir dung trung binh (M=3,10), trong khi hai nhém Yéu va
Trung binh chi & mic thap, lan luot 1a M=2,04 va M=2,08. Theo sinh vién nhém Kha-Gioi, chién
lugc nay dac biét hiru ich cho thé loai van nghi luan, gidp sap xép y tuang mat cach logic va tranh
bo s6t thdng tin quan trong. Tuy nhién, khéng phai tat ca sinh vién déu dong tinh. C6 sinh vién
cho ring viét ty do ma khong lap dan y mang lai hiéu qua cao hon. Nghién ciu cia Van den
Bergh & Rijlaarsdam (2007) ciing ung ho quan diém nay, cho thay viéc lap dan y khong phai 1a
phuong phép t6i vu cho moi ngudi. Vi vay nhom tac gia trén da dé& xuit mot cach tiép can linh
hoat hon, theo d6 ngudi hoc dugc khuyén khich viét tu do, sau d6 duoc hudng dan chinh sira bai
viét dé phi hop véi yéu cau cua tirng thé loai van ban.

Mot phat hién dang quan tim khéc 1a sy gia ting tan suat sir dung chién luoc “Doc to bai
Viét” trong nhom Kha-Gioi. Mac du sy gia ting nay khong dang ké va van duy tri & mic Thap
(M=1,76 so véi M=1,95), nhung sinh vién da nhan ra rang viéc doc to gilp ho phat hién I5i va
chinh sira vin ban hiéu qua hon. Nhu mét sinh vién (S12) da chia sé: “Em thdy doc to gitp em dé
dang nhdn ra 1i sai hon va dé dang chinh sira cac ddu cau néu can thiét”.

Mt khac, trong tw nhu nhom Trung binh, nhém Kha-Gidi cling wu tién st dung chién
lugc “Sira 16i sau khi nhdn dirgc phan hai tir gido vién”. Theo y kién cta ngudi hoc, chién luoc
nay hd trg ho hoc hai tir gop y ctia gido vién va nang cao k§ ning viét.

Két qua nghién ctu cho thiy viéc giang day cac CLV dd mang lai nhitng thay d6i dang
ké trong qué trinh str dung céc chién luogc cua ba nhém hoc sinh Kha-Gioi, Trung binh va Yéu.
MJi nhom c6 xu hudng va uu tién riéng trong viéc 4p dung cac chién lugc cu thé. Dic biét, nhom
Trung binh va Yéu c6 su cai thién rd rét, vai su gia tang tan suét sir dung cac chién luoc nhu “Doc
lai yéu cau dé bai” va “Sira tir vung,” trong khi nhém Kha-Gidi it c6 sy thay d6i hon. Nhém Yéu
wu tién st dung chién luoc “Stra tir vung,” trong khi nhém Trung binh va Kha-Gidi tap trung vao
chién lugc “Stra 16i dya trén phan hoi cia gido vién.” Diéu nay cho thiy méi nhom diéu chinh
cach ap dung CLV phu hop vé6i diém manh va nhu ciu riéng cua ho.

Vé tong thé, cac chién lugc dugc 4p dung nhiéu nhéat bao gom: Idp dan y bang tiéng Phéap,
tdp trung teng phan mét khi kiém tra bai viét, va sira tir vieng. Dang chii y, nhém Trung binh va
Yéu &p dung céc chién lugc ndy vai tan suat cao hon so voi nhém Kha-Gioi. Tir d6 co thé két
luan rang viéc giang day cac CLV dic biét c6 loi cho nhitng ngudi hoc c6 trinh d6 thap hon, giap
ho nang cao ky ning va hiéu qua trong qua trinh viét.

5. Két luan va dé xuat

Nghién ciru nay da ching minh rang viéc 4p dung cac chién lugc hoc tap co tac dong tich

cuc dén qua trinh viét caa sinh vién. Cu thé, sau khi tham gia thuc nghiém, tan suét sir dung CLV

clia cac nhom di tang 1én dang ké, dic biét 1a & nhém Trung binh va nhém Yéu. Biéu nay cho
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thay viéc duoc trang bi kién thirc vé cac CLV va duoc khuyén khich 4p dung chung da giup sinh
vién nang cao y thirc vé tim quan trong cua viéc sir dung cac chién luoc trong qué trinh hoc tap.
Tuy nhién, két qua nghién ciru ciing cho thay mdi nhém lai c6 mét cach tiép can riéng trong viéc
lya chon va ap dung cac CLV. Nhom Trung binh da dang hoa cac chién lugc ho st dung, trong
khi nhém Yéu va Kha-Gioi c6 xu hudng tap trung vao mot sb chién lugc nhat dinh dé bé tro cho
diém manh va khac phuc diém yéu ciia minh.

Tom lai, nghién ciru nay khang dinh gid tri cua viéc giang day cac CLV trong viéc nang
cao ky niang viét cua sinh vién, dic biét 1a d6i v6i nhitng sinh vién c6 trinh d6 thap hon. Két qua
nay cé y nghia quan trong trong viéc thiét ké va trién Khai cac chuong trinh giang day viét hiéu
qua, nhan manh sy can thiét cua viéc 4p dung phuong phép giang day chién lugc phi hop véi
timg nhom dbi tugng nguoi hoc.

Mic di nghién ciru da chi ra tac dong tich cuc cua viéc giang day CLV, van con mot s6
han ché can dugc khéc phuc. Quy md mau nghién ciru con han ché, anh hudng dén tinh dai dién
cua két qua. Thoi gian thuc nghiém ngin ciing khién viéc danh gia tac dong dai han cia CLV 1én
k§ nang viét cua sinh vién gap khé khin. Ngoai ra, nghién ctru chua phan tich sau vé hidu qua
cua tirng chién luoc cu thé. Bé khic phuc nhitng han ché nay, cac nghién ciru trong tuong lai nén
ma& rong quy md mau dé dam bao tinh dai dién, theo dbi tac dong dai han cua CLV, va phan tich
chi tiét hon vé hiéu qua ciia ting chién lugc. Bén canh do, viéc tich hop cong nghé trong giang
day CLV ciing cAn duoc xem xét dé téi wu hoa hidu qua giang day va hoc tap.
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AN ANALYSIS OF THE USE OF WRITING STRATEGIES AMONG
STUDENTS OF DIFFERENT PROFICIENCY LEVELS

Abstract: This article analyzes the differences in the use of writing strategies among student
groups with varying proficiency levels (Good-Excellent, Average, Poor) after being taught
these strategies. The study involved 81 third-year students from the French Department at
University of Foreign Language Studies, the University of Da Nang. The research results
demonstrate that students have increased their application of writing strategies in their
learning process, attributed to both knowledge imparted and the encouragement received to
utilize these strategies. This suggests that instruction in writing strategies fosters positive
learning awareness and behaviors among students. However, the study also reveals a notable
flexibility in writing strategy selection among the Average and Poor groups, in contrast to the
tendency of the Good -Excellent groups to concentrate on specific strategies. This indicates
that the choice of writing strategies is influenced not only by proficiency levels but also by
individual learning styles.

Keywords: Language learning strategies, writing strategies, writing strategies instruction,
writing skills
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